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Daglichtvoorziening 
 
Daglicht 
In de praktijk is gebleken dat slecht daglicht en slecht uitzicht in het algemeen 
negatief door medewerkers worden beleefd en tot onvrede kunnen leiden.  
  
Daglicht zal daarom zo vaak mogelijk in de werkruimte aanwezig moeten zijn. De 
daglichtopeningen mogen zich in de inwendige scheidingsconstructie van een 
ruimte bevinden. Dit betekent dat het daglicht mag binnenvallen via een andere 
ruimte dan waar direct daglicht binnenvalt. Deze andere ruimte mag overigens 
geen toiletruimte zijn. 
  
Serres en atria zijn ruimten waar speciale daglicht- en uitzichtsituaties ontstaan. 
In serres en atria is wel daglicht aanwezig, maar ze bieden beperkt of geen 
uitzicht buiten het gebouw. Ze maken een compact gebouw mogelijk en kunnen 
verkeerslawaai afschermen. De daglichttoetreding in de kantoorvertrekken die 
aan het atrium of de serre grenzen, kan gering zijn. 
  
Zonwering/helderheidswering 
Zonwering weert de direct invallende zon in een werkruimte. Helderheidswering 
weert behalve de zon, ook de heldere hemel. Zonwering is aanwezig in alle 
ruimten waar rechtstreeks invallend zonlicht binnenvalt (Arbobesluit artikel 6.4). 
Wanneer met beeldschermen wordt gewerkt, is in die ruimten altijd instelbare 
helderheidswering nodig in verband met de spiegelingshinder en de luminantie 
verhoudingen tussen beeldscherm en de vensters (zie ook risico 
Beeldschermwerk).  
 
Zon-/helderheidswering komt in veel vormen voor: 

 systemen voor buiten: markiezen, uitvalschermen, screens, folies, gecoat 
glas en getint glas;  

 systemen voor binnen: jaloezieën (verticaal en horizontaal), (rol)gordijnen, 
vitrage.  

 


